
日 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

月 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

火 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

水 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

木 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

金 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

5 ○ 6 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 5 × 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ×

6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 × 5 ×

6 ○ 6 ○ 5 ×

5 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○

5 ○ 6 ×

2 1 × 6 ○

2 1 × 6 ○

2 1 × 6 ○

2 1 × 4 ○ 6 ○

2 1 × 4 ○ 6 ○

2 1 × 4 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 4 ○

5 ○ 6 ○ 4 ○

5 ○ 6 ○ 4 ○

4 1 ○ 4 2 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

4 1 ○ 4 2 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

4 1 ○ 4 2 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

4 1 ○ 4 2 ○ 5 ○ 6 ○

4 1 ○ 4 2 ○ 5 ○ 6 ○

4 1 ○ 4 2 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 5 ○

5 ○ 5 ○ 6 ○

5 ○ 5 ○ 6 ○

5 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 4 ○

6 ○ 4 ○

6 ○ 4 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 4 2 ○

6 ○ 6 ○ 4 2 ○

6 ○ 6 ○ 4 2 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

5 ○ 5 ○ 6 ○

5 ○ 5 ○ 6 ○

5 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 5 1 ○ 4 2 ○

6 ○ 5 1 ○ 4 2 ○

6 ○ 5 1 ○ 4 2 ○

4 ○ 5 ○ 4 ○

4 ○ 5 ○ 4 ○

4 ○ 5 ○ 4 ○

6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 3 1 ×

× 5 ○ 6 ○ 3 1 ×

5 ○ 6 ○ 3 1 ×

6 ○ 5 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 4 × 6 ○ 4 ○

6 ○ 4 × 6 ○ 4 ○

6 ○ 4 × 6 ○ 4 ○

5 ○ 6 ○ 4 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 4 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 4 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 4 1 ○ 5 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 4 1 ○ 5 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 4 1 ○ 5 ○ 5 ○

1 × 5 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

1 × 5 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

1 × 5 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

4 × 6 ○ 6 ○

4 × 6 ○ 6 ○

4 × 6 ○ 6 ○

4 ○ 6 ○ 6 ○

4 ○ 6 ○ 6 ○

4 ○ 6 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 5 ○

5 ○ 6 ○ 5 ○

5 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 4 ○ 4 2 ○

6 ○ 6 ○ 4 ○ 4 2 ○

6 ○ 6 ○ 4 ○ 4 2 ○

東北中総体
（ハンド）

31 日31 木31 土

〇土 30 火
後期時間割試行
テスト予備日
芸術鑑賞教室

× 30 水
職員会議(3期)
学校運営会議
教科部会

30金
授業研究会(一中会場)
全校集会（表彰）

〇 30 月 チャレンジデー30 水
地区中駅伝壮行式
1年部活動決定
部活動ミーティング

○ 30

部活動運営委員会 〇 29 月
第２回定期テスト
職員会議(4期)

×29 火
３年三者面談
1,２年希望三者面談

29 金専門委員会② × 29 日29 火 昭和の日 29 木

いのちの授業(2,3年
さとこ先生)⑤⑥

× 28 日28 月
３年三者面談
1,２年希望三者面談

28 木歯科検診③ ○ 28 土28 月
チャレンジデー
救命救急研修会

× 28 水

○ 27 土27 日 27 水運動会予備日 × 27 金
テスト予備日
教育相談①

〇27 日 27 火

〇 26 金

全校集会③
（新人戦報告会）
テスト前部活休止
質問学習会

×26 土 26 火
職員会議(2期)
教育実習(～６/１３)

× 26 木
第1回定期テスト
専門委員会③

×26 土

授業参観
ＳＮＳ研修
ＰＴＡ総会
学年保護者会

× 26 月

一中デー
専門委員会④
教育実習(9／12）

× 25 木 質問学習会 ×25 金
終業式
３年三者面談
1,2年希望三者面談

〇 25 月25 水
質問学習会
テスト前部活休止

×25 金 運動会集会 〇 25 日

24 水
専門委員会⑤
テスト前部活休止

×24 木
３年三者面談
1,２年希望三者面談

× 24 日24 火

プール授業開始
歯科検診④
質問学習会
テスト前部活休止

×24 木 PTA総会資料配信 × 24 土

23 土23 水
尿検査①
歯科検診①
教職員検診②

○ 23 金

３年実力テスト③ 〇 22 月
地区中新人総体
（予備日）
振替休日(9/20）

22 火
県中総体(予備日)
部活動ミーティング

〇 22 金運動会特別日程 × 22

運動会 × 23 月 プール祈祷式 × 23 火 秋分の日23 水
３年三者面談
1,２年希望三者面談

〇

22 火
時間割開始
教職員検診① 〇 22 木

21
県中総体
海の日

21 木
３期スタート
始業式

〇21 土 21 月

日

21 月
職員会議（５月）
校内研修(研究）

21 水 運動会特別日程 ○

20 土
地区中新人総体
地区中総合文化祭
職員勤務日

日
地区中新人総体
職員勤務日

県中総体
吹奏楽地区コン

20 水
校内研修会(ＱＵ‣学

級経営）
20 金 〇 20 日

19 火
学年会
指導案検討会

19木 × 19 土 県中総体

20 日 20 火 運動会特別日程 〇

金 地区中新人前日準備 〇19 土 19 月
市研修会

運動会特別日程
教育実習～6/6

× 19

×18 木
授業参観Ⅱ
課外活動壮行式Ⅱ

〇 18 金 県中総体 18日 18 水
後期時程スタート
地区総体報告会
部活動ミーティング

18 金 内科検診① 〇 18

17 水

月

〇木 〇 17 日17 火 休業日 17

16 土 16月
地区中総体(予備日)
休業日

16 水
プール授業終了
大掃除②

17 木

全国学力状況調査
（国数）
専門委員会①

× 17 土

火 〇〇16 水 専門委員会決定 ○ 16 金
二者面談
内科検診②

〇 16

× 15 月 敬老の日15 火
課外活動壮行式Ⅱ
（運動部・吹奏楽）

〇 15木 二者面談 × 15 日
地区中総体
職員勤務日

15 火
時間割試行
避難訓練①

〇 15

× 14 日

金 学校職員不在期間

月
校務部会(3期)
大掃除①

× 14 木 学校職員不在期間○ 14 土
地区中総体
地区中総体（水泳）
職員勤務日

14

13 水 学校職員不在期間 × 13金 地区中総体前日準備 〇 13 日

14 月

身体測定・顔写真
⑤全国学力調査
（理科、質問紙）
生徒理解研修②

× 14 水
二者面談
市小学校陸上大会

土13 日 13 火
二者面談
歯科検診②

〇 13

〇× 12 金 教育実習最終日× 12 土 12月 校務部会（2期） × 12 木12 土 12

× 11 木 校内研修会

火 学校職員不在期間

×金 全校集会② 〇 11 月
山の日
ひがしね祭り

11 水 ○ 11

10 日 ひがしね祭り 10火
課外活動壮行式Ⅰ
民生児童委員懇談会

〇 10 木

11 金 学力検査(3教科） 〇 11 日

水 ○×10 木
交通安全教室
知能・学力検査（2
教科）

× 10 土 10

〇土 9 火 貧血検査(午後2年)× 9 水 ○ 9金
生徒総会
二者面談
部活動運営委員会

〇 9 月 プール給水開始9 水
生活・学習オリエン
テーション
生徒会歓迎集会

○ 9

8 月
チャレンジデー
校務部会（4期）

×火 教育相談⑤ 〇 8 金× 8 日 8

7 日7 月 教育相談④ × 7水
地区教育研究会
一中デー

× 7

8 火 振替休業日(4/6） 8 木
尿検査②
３年実力テスト①

木土7 月

入学式（午前）

× 7

6日 6 水6 金
眼科検診(午後 全
員）

〇 6

5 火
東北中総体
(ソフト）

5木 校内授業研究会① × 5 土

6 日
１期スタート
始業式（午前）
新入生登校（午後）

× 6 火 振替休日

金 修学旅行(3年) 〇

土

×4 木
1日総合学習日(1年)
上級学校訪問(2年)
修学旅行(3年)

○ 4 金 職場体験(2年) 〇 4日 みどりの日 4 水
心電図検査(午前1
年)

5 土 5 月 こどもの日 5

4 金 生徒理解研修会① × 4

3 水 修学旅行(3年)

月
東北中総体
(卓球、ソフト）

2 土
東北中総体
(卓球）
吹奏楽県コン

2月
２期スタート
一中デー
プール清掃開始

× 2 水 教育相談③ 火 〇

×

3 木
職員会議(4月）
学年会、学年事務

× 3 土 憲法記念日

〇

○木
職場体験(2年)
３年実力テスト②

× 3 日
東北中総体
(卓球、ソフト）

3 火
耳鼻科検診(午後全
員)

〇 3

〇 1木 地区中駅伝大会 × 1 日
さくらんぼマラソン
大会

2 水

校務部会
学年会、教科部会
企画委員会

× 2 金 振替休業日(4/26） 2

1 火 職員会議① × 1

行事予定 行事予定 行事予定 行事予定 行事予定 行事予定

金

教育課程研究
東北中総体
（ハンド）

1 月1 火
一中デー
教育相談②

４　　月 ５　　月 ６　　月 ７　　月 ８　　月 ９　　月

東根市立第一中学校　令和７年度　年間行事計画 2025/4/24



日 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

月 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

火 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

水 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

木 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

金 曜
部
活

授
業

行
事

給
食

6 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○ 5 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○ 5 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○ 5 ○

4 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

4 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

4 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 4 2 ○ 2 1 ×

6 ○ 4 2 ○ 2 1 ×

6 ○ 4 2 ○ 2 1 ×

6 ○ 4 ○ 5 ○

6 ○ 4 ○ 5 ○

6 ○ 4 ○ 5 ○

5 ○ 6 ○ 5 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 5 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 4 ○ 6 ○ 6 ○ 4 ○

6 ○ 4 ○ 6 ○ 6 ○ 4 ○

6 ○ 4 ○ 6 ○ 6 ○ 4 ○

4 ○ 5 ○ 3 2 ○

4 ○ 5 ○ 3 2 ○

4 ○ 5 ○ 3 2 ○

6 ○ 5 1 ○ 5 ○ 5 ○

6 ○ 5 1 ○ 5 ○ 5 ○

6 ○ 5 1 ○ 5 ○ 4 1 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○ 1 4 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○ 1 4 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○ 1 4 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○ 1 2 ×

6 ○ 6 ○ 6 ○ 1 2 ×

6 ○ 6 ○ 6 ○ 1 2 ×

4 2 ○ 5 ○ 5 ○

4 2 ○ 5 ○ 5 ○

4 2 ○ 5 ○ 5 ○

5 ○ 5 ○ 5 ○ 4 ○

5 ○ 5 ○ 5 ○ 4 ○

5 ○ 5 ○ 5 ○ 4 ○

6 ○ 5 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 5 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○ 5 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○ 5 ○ 5 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○

6 ○ 6 ○ 5 ○

5 ○ 2 1 × 6 ○

5 ○ 2 1 × 6 ○

5 ○ 2 1 × 6 ○

6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○

6 ○ 4 ○ 5 ○

6 ○ 4 ○ 5 ○

6 ○ 4 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 6 ○ 6 ○

6 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○

6 ○ 5 ○

5 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○

5 ○ 6 ○

5 ○

5 ○

5 ○

31 火 辞令交付式学校職員不在期間 31 土× 31 水31 金 合唱コンクール

30 月30 金 全校集会⑤ 〇日 30 火 学校職員不在期間30 木
専門委員会⑥
尿検査２

× 30

29 日29 木
専門委員会⑧
公立前期Å発表

×29 月 学校職員不在期間29 水 ○ 29 土

28 土28 水 ○ 28 土
全校集会④（表彰）
教育相談④

〇 28 日28 火 〇 28 金

全校集会⑥
ＰＴＡ評議員会

〇 27 金27 火 〇 27 金専門委員会⑦ × 27 土27 月
避難訓練②
３年実力テスト⑤

× 27 木

専門委員会⑨(最終)
学年会

× 26 木26 月
チャレンジデー
職員会議(6期)

× 26 木
教育相談③
３年実力テスト⑥

〇 26 金 進路委員会②26 日 26 水

〇 25 水25 日 25 水教育相談② 〇 25 木25 土 25 火

〇 24 火 離任式24 土 24 火振替休日 24 水24 金 〇 24 月

天皇誕生日 23 月 一中学区連絡協議会23 金 〇 23 月勤労感謝の日 23 火
終業式・通知表配付
学校運営会議

×

22 日

23 木 × 23 日

新入生相談期間 × 22 日22 月 ×22 水 〇 22 土

21 土新入生相談期間 ○ 21 土21 日 地区アンコン 21 水〇 21 金 教育相談① 〇

22 木

21 火

公立前期Å検査
新入生相談期間 〇 20 金 ＰＴＡ理事会 〇20 土 20 火振替休日(9/21) 20 木 ×20 月

木

20 金 春分の日

× 19 木 × 19金 三者面談(希望制） 〇 19 月 校務部会（6期）19 水 〇 1919 日

水 ○ 18 水× 18 日 18火 〇 18 木 三者面談(希望制）18 土 県中新人総体

土 県アンコン 17 火× 17 水 三者面談(希望制） ○ 17金 〇 17 月 校務部会(５期）

18

17

月 学校運営会議

〇 17 火 公立後期発表

〇 16 月 チャレンジデー × 16火 三者面談(希望制） 〇 16 金 1,2年実力テスト× 16 日 1616 木
1日総合学習日(3年)
尿検査１

日 15 日× 15 木 英語暗唱大会 × 15土 15 月 三者面談(希望制）15 水
生徒会選挙
いのちの授業(1年
後藤先生）③④

×水 〇 14 土〇 14 日 14火 3年実力テスト④ 〇 14 金

〇 15

14

金
公立後期追検査(適
性)
修了式・通知表配付

〇

14 土
第77回卒業証書授与
式

〇 13 金 テスト予備日 〇 13土 13 火
一中デー
３年実力テスト⑦

13 木 第3回定期テスト × 1313 月 スポーツの日

木
第４回定期テスト
公立前期Ｂ発表

× 12 木
公立後期追検査(学
力)
同窓会入会式

〇 12 月 成人の日 12水
質問学習会
テスト前部活休止

○ 12 金 入試激励会12 日 ×

○日 11 水 建国記念の日× 11 木 大掃除② × 11土 11 火 地区研修会

12

11

火
チャレンジデー
校務部会

〇

× 11 水
3年生を送る会
東日本大震災追悼

10 火
質問学習会
テスト前部活休止

× 10水 ○ 10 土〇 10 月 市研修会 × 1010 金

月 質問学習会 × 9 月 振替休日(3/14)〇 9 金 〇 9日 9 火9 木 1日総合学習日(2年) × 9

8 日 公立後期検査(適性)木 × 8 日8 月
チャレンジデー
進路委員会①
大掃除①

× 8水 ○ 8 土8

土 7 土 公立後期検査(学力)7 水 始業式 × 7金 生徒会前期総括集会 〇 7 日7 火
後期時間割開始
公立入試説明会

〇 7

〇 6 金 〇火 ＱＵ研修会・学年会 6 金× 6 土 6月 チャレンジデー × 6 木6

木5 木 × 5金 〇 5 月 学校職員不在期間5 水 〇 55 日

4 日 学校職員不在期間 4火
一中デー
新生徒会スタート

〇 4 木4 土 県中駅伝大会②

大掃除② ×

○水 ○ 4 水×

土 学校職員不在期間 3 火 公立前期Ｂ検査3 水 ○ 3金 県中駅伝大会① 〇 3 月 文化の日

4

月
職員会議(卒業‣進

級)　大掃除①
×

〇 3 火 一中デー 〇

月
６期スタート
一中デー

× 2火 ５期スタート 〇 2 金 学校職員不在期間× 2 日 22 木

1 月
職員会議（５期）
教育相談⑤

1 水
４期スタート
テスト予備日
一中デー

2

3

日 1 日× 1 木
元日
学校職員不在期間

1土

行事予定 行事予定 行事予定 行事予定 行事予定

１　　月 ２　　月 ３　　月

行事予定

〇 1

188

１０　月 １１　月 １２　月

1048 ３年 20 ３年 1068 ３年

２年 188

３年 73 ３年 82 ３年 45 ３年 200

給食
回数

１年 191

２年 73 ２年

１年 20
総授業時数
(授業＋ＵＴ)

１年 1069

２年 20 ２年 1069授業日数

１年 200
授業時数
50分1コマ

１年 1049

200 ２年 1049

３年

２学期
授業日数

１年 82
３学期

授業日数

１年 45
１学期
授業日数

１年 73

82 ２年 45 ２年
ＵＴ

(15分×66回÷
50分)


